
 
PORTES OUVERTES 

 
LE SHALA

 
Cours à 5 euros

Résas : florabrajotyoga@gmail.com
0645994378 

 
 
 
 
 
 
 
 

14H-19H
20 BIS RUE LAFAURIE DE MONBADON - BORDEAUX

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

             1 4 H - 1 5 H                                1 6 H - 1 7 H                               1 8 H - 1 9 H
A L I G N E M E N T  P O S T U R A L            A S H T A N G A  V I N Y A S A          R E S T O R A T I F - N I D R A      

Samedi 5 Octobre


